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Gréckokatolícka cirkev, farnosť Lekárovce, 072 54  Lekárovce 339 
Chrám Narodenia Presvätej Bohorodičky 

ThDr. Marek Pejo,PhD., farár 
 056/65 904 62      0905/409 720      E-mail: gr.kat.lekarovce@stonline.sk 

 
PRÍPRAVA NA PRIJATIE TAJINY EUCHARISTIE A POKÁNIA 

 
1. POZDRAVY 
Slava Isusu Christu! – Slava i vo viki!                   Christos posredi nas! – I jest i budet! 
                                                                                       Kristus medzi nami!  - Je a bude! 
V období sviatku Paschy (Veľká noc):                  Christos voskrese! – Voistinu voskrerse! 
V období sviatku Narodenia Pána (Vianoce):       Christos raždajetsja! – Slavite jeho! 
Pri návšteve domu:                                                     Pokoj tomuto domu! – I všetkým, ktorí v  
                                                                                       ňom bývajú! 
Keď sa prežehnávame, hovoríme:                          V mene Otca i Syna i Svätého Ducha. Amen. 
2. MODLITBA „OTČE NÁŠ“ 
Otče náš, ktorý si na nebesiach, - posväť sa meno tvoje, - príď kráľovstvo tvoje, - buď vôľa tvoja ako v nebi, tak i na zemi. – 
Chlieb náš každodenný daj nám dnes – a odpusť nám naše viny, - ako i my odpúšťame svojim vinníkom, - a neuveď nás do 
pokušenia, - ale zbav nás Zlého. 
3. MODLITBA K BOHORODIČKE 
Raduj sa, Bohorodička, Panna Mária, - milosti plná, Pán s tebou, - Požehnaná si medzi ženami – a požehnaný je plod tvojho 
života, - lebo si porodila Krista a Spasiteľa a Vykupiteľa našich duší. 
4. MODLITBA „KRÁĽU NEBESKÝ“ 
Kráľu nebeský, Utešiteľu, Duchu pravdy, - ktorý si všade a všetko naplňuješ, - poklad dobra a darca života, - príď a prebývaj 
v nás, - očisť nás od každej poškvrny – a spas, Dobrotivý, naše duše. 
5. NICEJSKO-KONŠTANTÍNOPOLSKÉ VYZNANIE VIERY  (čítať)  
- Verím v jedného Boha, Otca všemohúceho, - Stvoriteľa neba i zeme, sveta viditeľného i neviditeľného. 
- I v jedného Pána Ježiša Krista, - jednorodeného Syna  Božieho, zrodeného z Otca pred všetkými vekmi. 
- Svetlo zo Svetla, pravého Boha z Boha pravého, - splodeného, nie stvoreného, jednej podstaty s Otcom. Skrze neho bolo 
všetko stvorené. 
- On pre nás ľudí a pre našu spásu zostúpil z nebies. – A mocou Ducha Svätého vzal si telo z Márie Panny a stal sa 
človekom.  
- Za nás bol aj ukrižovaný za vlády Poncia Piláta, - bol umučený a pochovaný, ale tretieho dňa vstal z mŕtvych podľa Svätého 
písma. 
- A vstúpil do neba, sedí po pravici Otca. – A zasa príde v sláve súdiť živých i mŕtvych a jeho kráľovstvu nebude konca. 
- I v Ducha Svätého, Pána a Oživovateľa, ktorý vychádza z Otca i Syna. – Jemu sa zároveň vzdáva tá istá poklona a sláva 
ako Otcovi a Synovi. On hovoril ústami prorokov. 
- V jednu, svätú, všeobecnú, apoštolskú Cirkev. – Vyznávam jeden krst na odpustenie hriechov a očakávam vzkriesenie 
mŕtvych – a život budúceho veku. Amen.  
6. MODLITBA „ANJEL PÁNA“ 
Anjel Pána zvestoval Panne Márii. – A ona počala zo Svätého Ducha. 
(nasleduje modlitba – Raduj sa Bohorodička ...) 
Hľa, služobnica Pána. – Nech sa mi stane podľa tvojho slova. 
(nasleduje modlitba – Raduj sa Bohorodička ...) 
A slovo sa telom stalo. – A prebývalo medzi nami. 
(nasleduje modlitba – Raduj sa Bohorodička ...) 
Modlime sa k Pánovi. – Pane, zmiluj sa. 
 Bože, z anjelovho zvestovania vieme, - že tvoj Syn Ježiš Kristus sa stal človekom, - prosíme ťa, - vlej nám do duše 
svoju milosť, - aby nás jeho umučenie a kríž – priviedli k slávnemu vzkrieseniu. – Skrze Krista, nášho Pána. – Amen. 
7. HLAVNÉ PRAVDY NÁŠHO NÁBOŽENSTVA 
1. Boh je len jeden     2. V Bohu sú tri osoby: Otec, Syn, Svätý Duch.    3. Boží Syn sa stal človekom.  
4. Boh je milosrdný Otec, ktorý poslal svojho Syna a zoslal Svätého Ducha, aby nám tak otvoril bránu k spáse.   5. Duša 
človeka je nesmrteľná.   6. Božia milosť je k spáse nevyhnutná. 
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8.  HLAVNÉ PRIKÁZANIE 
1. Milovať budeš Pána, svojho Boha, celým svojim srdcom, celou svojou dušou a celou svojou mysľou. 
2. Milovať budeš svojho blížneho ako seba samého. 
9. DESAŤ BOŽÍCH PRIKÁZANÍ 
1. Ja som Pán, tvoj Boh. Nebudeš mať okrem mňa iných bohov, ktorým by si sa klaňal. 
2. Nevezmeš Božie meno nadarmo.   3. Pamätaj, že máš svätiť sviatočné dni. 
4. Cti svojho otca i svoju matku.          5. Nezabiješ      6. Nezosmilníš      7. Nepokradneš 
8. Nebudeš krivo svedčiť proti svojmu blížnemu.    9. Nebudeš žiadostivo túžiť po manželke svojho blížneho.     10. Nebudeš 
túžiť po majetku svojho blížneho. 
10. CIRKEVNÉ PRIKÁZANIA 
1. Svätiť prikázané sviatky.     2. V nedeľu a v prikázaný sviatok zúčastniť sa na celej božskej liturgii. 
3. V dňoch pokánia zachovať pôst alebo zdržanlivosť a konať skutky kajúcnosti. 
4. Aspoň raz v roku sa vyspovedať a zvlášť v období Paschy prijať najsvätejšiu Eucharistiu. 
5. Podporovať cirkevné ustanovizne. 
11.  SEDEM HLAVNÝCH HRIECHOV 
1. Pýcha  2. lakomstvo  3. smilstvo  4. závisť   5. opilsvo  a  obžerstvo   6. hnev    7. lenivosť 
12. SEDEM DAROV SV. DUCHA 
1. dar múdrosti  2. dar rozumu  3. dar rady  4. dar sily  5. dar poznania  6. dar nábožnosti  7. dar bázne voči Bohu. 
13. BOŽSKÉ ČNOSTI 
viera – nádej – láska 
14. EVANJELIOVÉ RADY 
čistota – chudoba – poslušnosť 
15. DO NEBA VOLAJÚCE HRIECHY 
1. Úmyslelná vražda (tu patrí aj potrat)         2. Neprirodzené uspokojovanie pohlavného pudu. 
3. Potláčanie dôstojnosti ľudskej osoby a náboženskej slobody.      4. Páchanie krivdy na cudzincoch, vdovách a sirotách.     
5. Zadržanie alebo odoprenie zaslúženej mzdy. 
16. ŠESŤ HRIECHOV PROTI SV. DUCHU 
1. Odporovať poznanej kresťanskej pravde.      2. Mať zatvrdlivé srdce proti spasiteľnému napomínaniu. 
3. Opovážlivo sa spoliehať na Božie milosrdenstvo.     4. Zúfať nad Božím milosrdenstvom. 
5. Závidieť svojmu blížnemu Božiu milosť.     6. Tvrdošijne zotrvávať v nekajúcnosti. 
17. SVIATOSTI UVÁDZANIA DO KRESŤANSKÉHO ŽIVOTA 
1. krst   2. myropomazanie   3. eucharistia   4. pokánie   5. pomazanie chorých   6. kňazstvo   
7. manželstvo 
18.  POSTUP PRI SPOVEDANÍ – SVIATOSTÍ POKÁNIA 
Spovedajúci:  Sláva Isusu Christu! 

Farár: Sláva i vo viki! 

Spovedajúci: « Spovedám sa Pánu Bohu i Tebe Otče duchovný, že som od poslednej spovede tieto hriechy spáchal (la).  
                      « Posledný krát som sa spovedal (la), ...... (treba uviesť poslednú spoveď)  
                      « Volám sa: ...... (povedať svoje meno). 
                      « Moje hriechy sú: ..... (prečítať alebo povedať svoje hriechy).  
Farár: (Povie poučenie a čo sa treba za svoje hriechy pomodliť. Spovedajúci po Tajine zmierenia odchádza do lavíc pomodliť 
sa uloženú pokutu za svoje hriechy). 
Farár: Ľutuj svoje hriechy! 
Spovedajúci: Ľutujem všetky svoje hriechy vedomé i nevedomé, že som nimi Najláskavejšieho Boha urazil. Silne sľubujem, 
že viacej hrešiť nebudem a každej príležitosti sa na hriech varovať. Preto prosím o spasiteľnú pokutu a rozhrešenie.  
Farár: (Dáva rozhrešenie) 
Spovedajúci: S Pánom Bohom! (odchádza preč) 
Farár: S Pánom Bohom! 
19.  Z ČOHO SA SKLADÁ SV. SPOVEĎ? 
- a./ spytovanie svedomia : - porozmýšľam nad hriechmi, ktoré som spáchal. 
- b./ ľútosť – úprimná bolesť nad spáchanými hriechmi. 
- c./ predsavzatie – že sa polepším. 
- d./ vyznanie hriechov – musím vyznať všetky hriechy lebo inakšie spoveď je neplatná, ak som niečo zatajil. 
- e./ zadosťúčinenie (pokuta) – splniť uloženú pokutu, ktorú kňaz uložil. Čiže pomodliť sa, kajúci skutok ... atď. 
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20. ČO JE TO ŤAŽKÝ HRIECH? 
- je to vedomé a dobrovoľné prestúpenie Božieho zákona, cirkevného zákona a vo veľa prípadoch aj svetského zákona 
v dôležitej veci. 
21. ČO JE TO ĽAHKÝ HRIECH? 
- dobrovoľné prestúpenie Božieho zákona, cirkevného zákona.  
22. AKO VOLÁME UČENIE O BOHU? 
- náboženstvo 
23. AKÉHO NÁBOŽENSTVA SI TY A KTO JE NAŠIM VLADYKOM (BISKUPOM) a FARÁROM VO FARNOSTI? 
- gréckokatolíckeho, - Vladyka MILAN, košický apoštolský exarcha,- ThDr. Marek Pejo, PhD., farár Lekárovce 
24. AKO SA PREŽEHNÁVAME? 
- V mene Otca i Syna i Svätého Ducha. Amen. 
25. ČO JE TO MODLITBA? 
- je to rozhovor s Bohom. 
26. Z ČOHO UČÍ CIRKEV KRISTOVA TO, ČO BOH ZJAVIL? 
- a./ z písma svätého, ktoré napísali evanjelisti: Marek, Matúš, Lukáš a Ján. 
- b./ z ústneho podania (to čo apoštoli síce ústne hlásali, ale to nenapísali) 
27. AKO DELÍME SV. PÍSMO? 
- a./ Starý zákon: - obsahuje zjavenie, ktoré Boh dal ľuďom pred príchodom Ježiša Krista na tento svet. Týchto kníh je 45. 
- b./ Nový zákon: - obsahuje zjavenie, ktoré Boh dal ľuďom skrze Ježiša Krista a skrze apoštolov. Týchto kníh je 27. 
28. ČO SÚ ANJELI? 
- sú duchovia, ktorí majú rozum a slobodnú vôľu, ale telo nemajú. 
29. AKO SA MENOVALI PRVÍ ĽUDIA, KTORÝCH BOH STVORIL? 
- Adam a Eva – prarodičia všetkých ľudí. 
30.  AKO STVORIL BOH ADAMA A EVU? 
 - Adama stvoril zo zeme a vdýchol mu dušu. 
 - Evu stvoril tak, že Adamovi vybral rebro. 
31. Z ČOHO POZOSTÁVA ČLOVEK? 
- pozostáva z tela a duše. Telo je smrteľné a duša nesmrteľná. 
32. KDE BÝVALI PRVÍ ĽUDIA? 
- prví ľudia  bývali v Raji. 
33. AKO SPÁCHALI ADAM A EVA HRIECH? 
- tým, že vedome a dobrovoľne neposlúchli prikázanie Božie  a jedli zo zakázaného stromu. 
34. ČO DEDÍME PO PRVÝCH RODIČOV?  - dedičný hriech 
35. KTO BOL UCHRÁNENÝ OD DEDIČENÉHO HRIECHU? 
- Presvätá Bohorodička, lebo to čo sa znej narodilo bolo sväté. 
36. KEDY SA Z NÁS OČISŤUJE DEDIČNÝ HRIECH?- pri prijatí sviatosti Krstu. 
37. KTO JE JEŽIŠ KRISTUS? 
- je druhá božská osoba, jednorodený Syn Boží, ktorý sa pre nás stal človekom. 
38. ĆO ZNAMENÁ MENO JEŽIŠ KRISTUS? 
- Ježiš: - Spasiteľ, Vykupiteľ 
- Kristus: - Pomazaný, Mesiáš 
39. AKO SA STAL SYN BOŽÍ ČLOVEKOM? 
- tak, že pôsobením Svätého Ducha vzal na seba také telo a dušu, aké máme my, ľudia. 
40. KTO JE MATKA JEŽIŠA KRISTA?- Presvätá Bohorodička Panna Mária. 
41. KTO BOL PESTÚPOM, ČIŽE VYCHOVÁVATEĽOM JEŽIŠA KRISTA? - svätý Jozef, ženích Panny Márie. 
42. KDE A KEDY SA NARODIL JEŽIŠ KRISTUS?- v Betleheme 25. decembra na Vianoce. 
43. KEDY ZAČAL JEŽIŠ VEREJNE VYUČOVAŤ?- keď mal asi tridsať rokov. 
44. ČÍM DOKÁZAL JEŽIŠ PRAVDIVOSŤ SVOJHO UČENIA? 
- a./ svojím svätým životom 
- b./ svojimi zázrakmi 
- c./ svojimi proroctvami 
45. ČO JE TO ZÁZRAK? 
- je neobyčajný viditeľný skutok, ktorý nemožno vykonať prirodzenou silou. 
46. ČO JE TO PROROCTVO?- je predpovedanie takej budúcej udalosti, ktorá sa stane. 
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47. KTO JE SVÄTÝ DUCH?-  je tretia božská osoba, opravdivý Boh s Otcom i Synom. 
48. PREČO POSLAL JEŽIŠ SVÄTÉHO DUCHA? 
- aby v Cirkvi a v ľudských dušiach účinkoval a bol prítomný aj naďalej. 
49. KTO ZALOŽIL SVÄTÚ CIRKEV A PREČO JU ZALOŽIL?- Ježiš Kristus aby viedla ľudí k spase. 
50. ČO SA STÁVA S ČLOVEKOM PRI JEHO SMRTI? 
- odlúči sa duša od tela a telo sa navráti do zeme až do dňa posledného súdu. 
51. ČO SA STANE S DUŠOU ČLOVEKA?- keď človek umrie, Boh bude jeho dušu súdiť. 
52. KDE MÔŽE PRÍSŤ DUŠA? 
- do neba – kto nemá žiadneho hriechu a nezasluhuje si žiadnu pokutu. 
- do pekla – kto opustil telo v stave smrteľného hriechu. 
- do očisca – kto opustil telo v stave všedných hriechov a zasluhuje si dočasnú pokutu. Očistec prestane po ukončení 
dočasnej pokuty alebo pri poslednom súde.  
53. ČO ZNAMENÁ SLOVO „AMEN“? 
- „tak je“ alebo „nech sa stane“ 
54. ČO SÚ SVIATOSTI? 
-  sú viditeľné znaky, ktoré Kristus ustanovil preto, aby do ľudských duší privádzali neviditeľnú milosť božiu. 
55. ČO JE KRST?- je to prvá najpotrebnejšia sviatosť, ktorá: - očistí človeka od všetkých hriechov (dedičného hriechu). 
                                                                                               - činí človeka kresťanom 
56. ČO JE MYROPOMAZANIE? 
- je to sviatosť pri ktorej prijímame Svätého Ducha a to pomazaním svätým myrom, ktorý biskup dáva na Veľký štvrtok.  
57. ČO JE NAJSV. EUCHARISTIA?- je to opravdivé telo a krv Ježiša Krista pod spôsobom chleba a vína.  
58. ČO JE SVIATOSŤ POKÁNIA (SPOVEĎ)?- je sviatosť, v ktorej kňaz namiesto Boha odpúšťa hriechy, spáchané po krste. 
59. ČO JE POMAZANIE NEMOCNÝCH? 
 - je sviatosť, ktorá pomáha duši i telu chorého človeka tým, že kňaz pomaže olejom chorých. 
60. ČO JE POSV. KŇAZSTVA?- sviatosť, ktorou tí, čo ju prijímajú: - dostávajú kňazskú moc. 
61. ČO JE MANŽELSTVO? 
- sviatostná  zmluva, ktorou dve osoby rôzneho pohlavia (muž a žena) slobodne a dobrovoľne zaväzujú sa žiť 
v nerozlučiteľnej jednote až do smrti. 
62. KRÍŽE 
a./ gréckokatolícky                                         b./ pravoslávny                                               c./ rímskokatolícky 
 
 
 
63. AKÉ POZNÁME RUŽENCE? 
a./ radostný       b./ bolestný       c./ slávnostný      d./ ruženec svetla 
64. FARNOSŤ - FILIÁLNE OBCE,   JEJ CHRÁMY A KAPLNKA 
- farnosť: Lekárovce – je tu chrám zasvätený „Narodeniu Presvätej Bohorodičky“, ktorý bol postavený bez veže v roku 1727. 
Veža bola pristavaná v roku 1896.  

Farská budova bola postavená v roku 1934. Dobrodinec farnosti – štátny lesný erár. Počet gréckokatolíckych 
veriacich podľa sčítania je 497. 

- filiálna obec: Bajany – postavený chrám v roku 1992, ktorý je zasvätený „svätému Cyrilovi a Metodovi“. Počet 
gréckokatolíckych veriacich 103. 

- filiálna obec: Pinkovce – je tu postavená od roku 2002 kaplnka, ktorá je zasvätená dvom blahoslaveným 
mučeníkom „Petrovi Pavlovi Gojdičovi a Dominikovi Trčkovi“. Počet gréckokatolíckych veriacich je 53. 

 
 
 
 
V roku Pána 2025.                                                               ThDr. Marek Pejo, PhD. 
                                                                                                          Farár   


